
 
 

   【エラン・マウンテンバイク専用資料】  
   

   

マウンテンバイク（以下ＭＴＢと呼ぶ）には、下記に示すようにいろいろな種類があります。 

そして、使い方の用途により車種・サイズが違います。  

   

   

 ①レーシング タイプ  

  ダウンヒル  ＝下りのダートを豪快に下りタイムを争うレースマシン  

  クリテリュウム＝ダートの上り・下りや急カーブ等を走るレースマシン  

          機敏なフットワークを求める方向き。  

   

 ②オールテライン タイプ  

  レースにも使え、街中のチョイ乗りや、山岳・河原での遊びにも使えるオールラウン  

  ドタイプマシン  

   

 ③オフロード タイプ  

  ダート専門にガンガン走るためのマシン  

   

 ④トレッキング タイプ  

  山岳サイクル専用。かつぎもあり高山を縦走したりする為のマシン  

  のんびりと自然にしたしみたい方向き。  

   

 ⑤ランドナー・キャンピング タイプ   

  ツーリングタイプのマシン。  

  長距離サイクリングやキャンプ道具を積んでのサイクリング用マシン  

   

 ⑥フイットネス   

  シティー用。  

  街乗りにスピードを楽しみながらスポーツ感覚で汗を流したい方に。  

   

   

★フレームの形状にも２種類あります。  

   

 ●スローピングタイプ＝フレームの上パイプが前に上がってます。  

           トライアルやＢＭＸの様な遊びの要素がある場合はこのタイプが  

           ベストだと思います。    

   

 ●ホリゾンタルタイプ＝フレームの上パイプがまっすぐに地面に平行になっています。  

           ツーリングや長距離サイクルングに向いています。  

           ダートの下りのレースにはこのタイプが多いです。  
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