
必要なツー,レ:

。5mmア レンキー 2本  ・ ハブレンチ (M40123)1本

‐ ハブレンチ (M40123)で 調節ナットを1回転させ緩める。

(アクスルを再び取り付ける際、ベアリングを傷めないため。)

0 5mmア レンキーをアクスルの両側から差 し込む。

0 5mmア レンキーを2本使い、アクスルのスクリューを緩める。

0ア クスルの端を押 してアクスルを外 し、フリーホイールの反対側から抜き取る。

0ア クスルを交換し、再び、5mmア レンキーを2本で取り付ける。

0フ レーム (またはフォーク)に ホイールを取り付け、ハブレンチ (M40123)で ベアリングの遊びを調整する。

必要なツーザレ:

・5mmア レンキー 2本  ・ マヴィックミネラルオイル (M40122)

0ア クスルキットを取り外す。(上記をご参照ください)

0フ リーホイールボディーFTS―Lを外す。

C回 )止 まるまで (約4mm)フ リーホイールボディーFTS―Lを外方向に引く。

Oフ リーホイールボディーFTS―Lを回し、爪とスプリングをそのまま押さえながら、そつと引き抜く。

注意 :フリーホイールボデイーFTS口Lを分解する際、ラチエットの爪とスプリングは固定されていないので飛it恐れがあります。

rRを手で抑えることで防げます。

c爪 とスプリングを外し、きれいに掃除します。

oフ リーホイールボディーFTS―Lキットとリップシール (ハブのノーズに、リップが外側になるように取り付ける)を 交換する。

マヴィックミネラルオイル (M40122)を リップに塗る。

0フ リーホイールボディーFTS―Lキットの内側に、マヴィックミネラルオイル (M40122)を10～20滴塗る。

0ス プリングと爪を組み立て (スプリングを爪の中央部にあるピンに合わせる)組 み立てた爪をアクスルに設置する。

‐ フリーホイールボディーFTS―Lキットの組み立て。

匂D)ス ペーサーワッシャーM40067(10個単位で販売)が、フリーホイールボディーFTS―Lキットの中に入つていることを確認する。

スベーサーワッシャーが欠けていると、フリーホイールボディーは正常に機能しません。

匂口)爪 を手で押さえ、フリーホイールボディーFTS―とキットを組み立てる。

oア クスルエンドスクリューとアクスルキットを組み立て、調整できるまで、上記の作業を繰り返し行う。

フリーホイールボディは、シーズン1～2回または、ノイズが発生した時は、上記の手順に従いながら、油を挿してください。

⑥


